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AVVISO IMPORTANTE 
 

PREVENZIONE DELLE ALLERGOPATIE DA 

‘AMBROSIA’ 
 
 
L’AMBROSIA é una pianta erbacea aromatica della Famiglia delle Composite d’origine 
nordamericana. 
Essa trova il suo habitat preferito nei terreni incolti, le banchine ed i bordi stradali, le terre 
smosse, ed in genere tutte le aree abbandonate, nonché nei campi coltivati a semina rapida. 
Il POLLINE di questa essenza, é particolarmente ALLERGENICO e rappresenta spesso la 
principale causa di POLLINOSI, con conseguenti varie sintomatologie asmatiche. 
 
Al fine di evitare per quanto possibile l’insorgere, nei soggetti sensibili, di tali patologie e di 
limitare l’ulteriore diffusione della pianta infestante, il Presidente della Regione Lombardia ha 
emanato un’ordinanza (n. 25522 del 29.03.99) che IMPONE AI PROPRIETARI E 
CONDUTTORI DI AREE AGRICOLE NON COLTIVATE, DI AREE VERDI URBANE INCOLTE 
E DISMESSE, AI RESPONSABILI DEI CANTIERI EDILI APERTI, DI VIGILARE SULLA 
PRESENZA DELL’AMBROSIA E NELLE AREE DI LORO PERTINENZA, A PROVVEDERE 
AGLI SFALCI ALMENO NEI PERIODI: 
 

 Primo sfalcio – 3a DECADE DI GIUGNO 
 Secondo sfalcio - 3a DECADE DI LUGLIO 
 Terzo sfalcio -  2a DECADE DI AGOSTO 

 
APPELLANDOSI AL SENSO CIVICO E DI RESPONSABILITÀ, SI INVITANO PERTANTO I 
CITTADINI INTERESSATI AD EFFETTUARE PRONTAMENTE TALI OPERAZIONI, 
COLLABORANDO AD ARGINARE UN PROBLEMA SANITARIO CHE INTERESSA UNA 
NOTEVOLE PARTE DELLA POPOLAZIONE. 
 
Ulteriori e più approfondite informazioni ed aiuti per il riconoscimento, si possono ottenere dall’Azienda 
Sanitaria di Varese (tel. 0332/277240) o presso l’Ufficio Tecnico Comunale (tel. 0331/230819 - int. 4). 
 
Dal Palazzo Municipale, lì 27.05.2009        IL SINDACO 
          (Rag.  Bosco Silvano) 
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RISCHIO AMBROSIA 
 
L'Ambrosia artemisiifolia è una pianta allergenica invasiva, originaria 
del Nordamerica.  Da alcuni decenni sta lentamente invadendo l'Europa. 
 
 

 
 
 
Il pericolo dell'Ambrosia è rappresentato dall'alto potere allergenico del suo 
polline. Questo può causare reazioni allergiche agli occhi e alle vie 
respiratorie, portando spesso all'asma. La fioritura relativamente tardiva 
dell'Ambrosia in agosto e settembre provoca inoltre un'ulteriore carico per gli 
allergici a causa del prolungamento della stagione dei pollini, quando altri 
pollini sono presenti solo ancora in basse concentrazioni. 


